
 

 

 



Положение 

о режиме занятий обучающихся в МКОУ «Коровинская 

средняя общеобразовательная школа» на 2021 – 2022 учебный 

год 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в МКОУ 
«Коровинская средняя общеобразовательная школа» на 2021-2022 учебный 

год разработано в соответствии с частью 2 ст. 30 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СП 
3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16. Уставом МКОУ 

«Коровинская средняя общеобразовательная школа» (далее – Школа)  

1.2. Настоящее Положение определяет режим занятий обучающихся с 

1 по 11 классы с 01.09.2021 г. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

участниками образовательных отношений. 

2. Режим образовательного процесса 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных 

занятий, расписанием звонков. 

2.1. Продолжительность учебного года  

Продолжительность учебного года:  

• в 1 классе - 33 недели; 

 • во 2 - 4 классе – 34 недели;  

• с 5 - 11 класс – 34 недели (не включая сроки проведения 

государственной итоговой аттестации в 9-х и 11-х классах).  

2.2. Периоды учебных занятий и каникулы на 2021 – 2022 учебный 

год: 

2021 – 2022 учебный год начинается 1 сентября 2021 года.  

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул:  

осенние каникулы - с 30 октября по 07 ноября 2021 года;  

зимние каникулы - с 29 декабря 2021 года по 09 января 2022 года;  

весенние каникулы - с 19 марта 2022 по 27 марта 2022 года.  

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 05 февраля  по 13 

февраля 2022 года. 



Четверть Учебное время Каникулярное 

время 

Учебное 

время 

Каникулярное 

время 

 2 – 11 класс 2 – 11 класс 1 класс 1 класс 

I 9 учебных 

 недель 

01.09 - 29.10 

9 календарных 

дней 

30.10 – 07.11 

9 учебных 

 недель 

01.09 -29.10 

9 календарных 

дней 

30.10 – 07.11 

II 7 учебных 

 недель 

08.11 – 28.12 

12 календарных 

дней 

29.12-09.01 

7 учебных 

 недель 

08.11 – 28.12 

12 календарных 

дней 

29.12-09.01 

III 10 учебных 

 недель 

10.01- 18.03 

9 календарных 

дней 

19.03-27.03 

9 учебных 

 недель 

10.01- 04.02 

13.02-18.03 

18 календарных 

дней 

05.02 – 12.02 

19.03-27.03 

IV 8 учебных 

 недель 

28.03-25.05 

 

 8 учебных 

 недель 

28.03-25.05 

 

 

Итого: 34 учебные 

недели 

30 календарных 

дня 

33 учебные 

недели 

39 календарных 

дней 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

образовательной программы. 

2.3. Регламентирование образовательного процесса 
 Учебный год обучения делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет 30 календарных дня и регулируется 

ежегодно Годовым календарным учебным графиком с соблюдением сроков 

каникулярного времени. Для обучающихся 1 класса устанавливаются 

дополнительные каникулы в феврале месяце (9 календарных дней), 

продолжительность каникул для 1 класса составляет 39 календарных дней. 

2.4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели – пятидневная учебная неделя 

для обучающихся 1 – 11 классов. 

2.5. Регламентирование образовательного процесса на день 

 Учебные занятия организуются в одну смену. 

Начало занятий в 8.30. Продолжительность уроков: 45 минут – 2-11 

классы,  35 минут – 1 класса (в 1 классе в сентябре, октябре – составляет 35 

минут по 3 урока, в ноябре-декабре –  4 урока по 35 минут, январь – май –  4 

урока по 40 минут с динамической паузой 40 мин. после  второго урока).  



Для организации питания обучающихся установлена перемена 

длительностью 20 мин. Посещение обеденного зала организуется по 

составленному гибкому графику отдельно для различных классов, с целью 

рассредоточения детей, разгрузки столовой и мест общего пользования при 

организации питания обучающихся. 

2.6. Мероприятия по обеспечению безопасной организации 
образовательного процесса 

2.7. За каждым учебным коллективом (классом) закреплен отдельный 

учебный кабинет, в котором будут проводиться все учебные занятия за 

исключением физкультуры, информатики, химии и технологии. 
2.8. ГРАФИК ЗАКРЕПЛЕНИЯ ЗА КАЖДЫМ УЧЕБНЫМ КОЛЛЕКТИВОМ 

ОТДЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО КАБИНЕТА 

Класс Учебный кабинет 

1,2 кабинет № 8 

3 кабинет № 6 

4 кабинет № 5 

5 кабинет № 11 

6 кабинет № 13 

7 кабинет № 17 

8 кабинет № 12 

9 кабинет № 15 

10 кабинет № 14 

11 кабинет № 10 

 

2.9. Все учебные занятия (уроки, занятия внеурочной деятельности) в 
очной форме должны проводиться в рамках одного учебного коллектива 

(класса), без смешения детей из разных классов и групп.  

2.10. В целях минимизации контактов обучающихся вход в школу 

строго регламентирован. Каждому классу отведены отдельные время и вход 
в здание школы с учетом начала учебных занятий.  

1-й урок учащихся:  1 – 4 классов начинается в 8:15,  5 – 11 классов – в 8:30. 

2.11. Вход осуществляется двумя потоками через отдельные 
входы/выходы в задние школы в соответствии с графиком входа учебных 

коллективов (классов) в школу. Обучающиеся, находящиеся на подвозе 

термометрию проходят перед посадкой в автобус. В транспорте каждый 

ребенок и сопровождающий должен находиться в маске. Прибытие 
автобусов осуществляется к 8:05.  



 

 

2.12. ГРАФИК ВХОДА УЧЕБНЫХ КОЛЛЕКТИВОВ (КЛАССОВ) В ШКОЛУ 

Поток 

Время входа в школу Вход в школу 

начало конец В1 В2 В3 

1 8:00 8:05 1,2 3 4 

2 8:05 8:10 Автобусы 

3 8:10 8:15 5 6 7  

4 8:15 8:20 8 9 10,11 (3 человека) 

 8:20 8:30 Дезинфекция/проветривание 

Входы/выходы в здание школы: 

В1 –вход центрального крыльца. В2 –вход со двора. В3 –вход запасного 

выхода. 

При этом одновременно в гардеробе с сохранением социальной дистанции 

может разместиться не более четырех учебных коллективов (классов). 

Каждому классу для переодевания в гардеробе отведено 10 мин. 

2.13. По окончании отведенного времени класс в сопровождении 

классного руководителя (учителя, его замещающего) переходит в 

закрепленный кабинет. Время, остающееся до начала 1-го урока, 

используется классным руководителем для решения разных вопросов. В 
связи с этими условиями крайне важно прибытие обучающихся к 

назначенному времени, без опозданий. 

2.14. Вход в здание школы (обучающихся, сотрудников и посетителей) 
возможен только через обязательную термометрию. Все обучающиеся с 

выявленной температурой тела 37,1℃ и выше решением дежурного учителя 

будут отстранены от обучения, переданы родителям или госпитализированы 
в зависимости от тяжести выявленных симптомов. Обучение, 

профессиональная деятельность и просто нахождение в здании школы лиц с 

температурой тела 37,1℃ и выше или другими симптомами новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19), ОРВИ, гриппа категорически 

запрещено. 

2.15. Нахождение в школе взрослых посетителей (родителей 

обучающихся и др.) возможно только при соблюдении масочного режима. 
Средства индивидуальной защиты посетителям школа не предоставляет. 



Ношение маски детьми не регламентировано и остается в зоне 

ответственности их родителей. 

2.16. Посещение столовой также строго регламентировано. Каждому 

учебному коллективу (классу) отведено место и время для получения 
горячего питания согласно графику. 

 

ГРАФИК ПОСЕЩЕНИЯ УЧЕБНЫМИ КОЛЛЕКТИВАМИ (КЛАССАМИ, 

ГРУППАМИ) СТОЛОВОЙ 

Время посещения 

столовой 

Размещение за столами 

1-й  2-й  3-й  4-й  5 6 7 8 

Завтрак: 

9:15 – 9:25 5 6 7 7 8 8 9 10,11 

9:25 – 9:30 Дезинфекция/проветривание 

      Обед: 

10:50 – 11:10 1 1  2  3 3 4 4  

11:10 – 12:05 Дезинфекция/проветривание 

12:05 – 12:25 5 6 7 7 8 8 9 10,11 

12:25 – 13:00 Дезинфекция/проветривание 

 

Размещение в обеденном зале учебных коллективов соблюдением принятой 
социальной дистанции.  

В связи с необходимостью минимизации контактов обучающихся также 

изменен график звонков. 

 

3. РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ (УРОКОВ), ПЕРЕМЕН 
Расписание звонков  для 1 класса:  

1-й урок: с 8.15 – 8.50             Перемена 10 минут  

2-й урок: с 9.00 – 9.35          Перемена 20 минут  

  Динамическая пауза: с 9.55– 10.35     Перемена 10 минут 

   4-й урок: с 10.45 – 11.20          Перемена 10 минут  
   5-й урок: с 11.30 – 12.15          (2-4 четверти) 



    
Расписание звонков  для 2-4 классов:  

1-й урок: с 8.15 – 9.00             Перемена 10 минут  

2-й урок: с 9.10 – 9.55            Перемена 20 минут  

3-й урок: с 10.15– 11.00           Перемена 10 минут 

       4-й урок: с 11.10 – 11.55          Перемена 20 минут  

   5-й урок: с 12.15 – 13.00          Перемена 10 минут  

 

Расписание звонков  для 5-11 классов:  

1-й урок: с 8.30 – 9.15             Перемена 10 минут  

2-й урок: с 9.25 – 10.10            Перемена 20 минут  

3-й урок: с 10.30– 11.15           Перемена 10 минут 

   4-й урок: с 11.25 – 12.10          Перемена 20 минут  

   5-й урок: с 12.30 – 13.15          Перемена 10 минут  

   6-й урок: с 13.25 – 14.10          Перемена 10 минут  

    7-й урок: с 14.20 – 15.05 

Графики входа в школу и посещения столовой, приведенные выше, 

действуют в штатном режиме, начиная с 1 сентября 2021 года. 

3.11. Исключается проведение массовых мероприятий (концерты, праздники, 

соревнования, и другие мероприятия) с участием различных групп лиц 

(классов и иных групп), с привлечением лиц из других организаций, а также 
выездных мероприятий в условиях сохранения риска распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) 

3.12. Посещение образовательной организации после пропусков 3 или более 

дней возможно только по предоставлению родителями (законными 
представителями) обучающихся медицинской справки. 
 


